in Moo Hap-Ki-Do
GroBmeister Remi Mollef
ersimals in Deuftschland

Er kam sah und siegte!

Er kam sah und siegte, unter diesem Motto
kénnte man es wohl zusammenfassen.

Am 12.09.2009 betrat GroBmeister Remi
Mollet (7. Dan Sin Moo Hapkido) erstmals
deutschen Boden, um ein WORLD COM-
BAT - WCA - HAPKIDO-Seminar unter Lei-
tung des Essener HAPKIDO Sportvereins
zu geben. Mehr als 60 Budosportler waren
zu dem Seminar gekommen, um sich von
der Leistungsfahigkeit des Franzosen zu
iberzeugen und Neues hinzuzulernen. Sie
sollten nicht enttduscht werden! Das
Seminar begann unter Leitung von Meister
Buhle mit einem schweiBtreibenden
Aufwarmtraining, synchron zu den

Rhythmen von fetziger Musik. Das brachte
sofort gute Laune in die gut gefullte
Sporthalle. So wollte auch Remi Mollet kein
Spielverderber sein und er erheiterte die
Trainingsgruppe mit witzigen, charmanten
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Ausfiihrungen zu den von ihm gezeigten
Techniken. Die Techniken wurden von ihm
in englischer Sprache erklart. Die deutsche
Ubersetzung gab es dann von Michael
Buhle und Gert Leitner. Remi Mollet




